
競技時間 招集完了 組
9:00 8:50 中学⼥⼦ １００ｍＨ 1組
9:10 9:00 ⾼校⼥⼦ １００ｍＨ 1組
9:20 9:10 中学男⼦ １１０ｍＨ 1組
9:30 9:20 ⾼校男⼦ １１０ｍＨ 1組
9:40 9:30 ⼩学⼥⼦ １０００ｍ 2組
9:55 9:45 ⼩学男⼦ １０００ｍ 2組

10:10 10:00 ⼥⼦ ３０００ｍ 1組
10:30 10:20 男⼦ ３０００ｍ 2組
10:50 10:40 ⼥⼦・男⼦ ３０００ｍW 1組
11:20 11:10 ⼥⼦ ４００ｍ 3組
11:30 11:20 男⼦ ４００ｍ 4組

12:30 12:20 ⼩学⼥⼦ １００ｍ 1〜4組
12:45 12:35 5〜9組
13:00 12:50 ⼩学男⼦ １００ｍ 1〜4組
13:15 13:05 5〜8組
13:30 13:20 9〜13組
13:45 13:35 ⼥⼦ １００ｍ 1〜4組
14:00 13:50 5〜6組
14:15 14:05 男⼦ １００ｍ 1〜4組
14:30 14:20 5〜8組
14:45 14:35 9〜13組
15:00 14:50 ⼥⼦ １５００ｍ 1組
15:10 15:00 男⼦ １５００ｍ 3組
15:30 15:20 ⼩学⼥⼦ 400×100mR 1組
15:35 15:25 ⼩学男⼦ 400×100mR 1組
15:40 15:30 ⼩学男⼥混合 400×100mR 1組
15:45 15:35 ⼥⼦ 400×100mR 1組
15:50 15:40 男⼦ 400×100mR 2組
16:00 競技終了（予定）

フィールド（跳躍）
競技時間 招集完了 参加者数

9:00 8:30 ⼩学⼥⼦ ⾛幅跳 27名
10:00 9:30 ⼩学男⼦ ⾛幅跳 28名
11:00 10:30 ⼥⼦ ⾛幅跳 14名
12:00 11:30 男⼦Ａ ⾛幅跳 13名
13:00 12:30 男⼦Ｂ ⾛幅跳 14名
11:00 10:30 ⼩学⼥⼦・⼩学男⼦ ⾛⾼跳 6名／5名
13:00 12:30 ⼥⼦・男⼦ ⾛⾼跳 5名／1名

フィールド（投擲）
競技時間 招集完了 参加者数

9:00 8:30 ⼥⼦ 2.7kg･4.0kg 砲丸投 2名／4名
男⼦ 4.0kg･6.0kg･7.2kg 砲丸投 5名／3名／3名

11:00 10:50 ⼥⼦・男⼦ やり投 4名／8名
13:00 12:30 ⼩学⼥⼦ ジャベリック 20名
14:00 13:30 ⼩学男⼦ ジャベリック 30名

種 ⽬

トラック
7:30 受付開始  8:00  審判打合せ

競 技 ⽇ 程

種 ⽬

種 ⽬


